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La dissertation en HGGSP 
 

Qu’est-ce qu’une dissertation ?   
 

C’est un devoir correctement rédigé qui consiste à organiser des connaissances sur un sujet donné. Il s’agit de répondre aux 

questions que pose le sujet en utilisant les connaissances acquises avec un raisonnement critique. 

 

Les étapes conseillées 
 

1. Lire et comprendre le sujet : 
 

- Se poser des questions : quand ? Où ? Comment ? Qui ? 

Ce questionnement permet généralement de déterminer les limites chronologiques, spatiales du sujet. 

 

- Analyser chaque terme du sujet : repérer les mots clés et leur sens précis ; interpréter l’ordre des mots, les liaisons 

 

Ex : le mot « et » a plusieurs significations : 

 

 Une mise en relation : « Innovations et transformations sociales » 

 Une comparaison : « La guerre au XVIIIe et à l’aube du XXIe sicèle » 

 
2. Mobiliser ses connaissances 

 

- Noter sur une feuille de brouillon les idées ou les faits tels qu’ils vous viennent à l’esprit 

- Noter aussi les informations précises qui devront figurer dans le devoir : dates, événements, personnages… 

 
3. Dégager une problématique 

 

Qu’est-ce qu’une problématique ? 

Un sujet de dissertation est le plus souvent posé comme une question qui serait écrite sous forme affirmative. Dégager la 

problématique du sujet, c’est formuler cette question, c’est exposer le problème contenu dans le sujet. 

 

Cette problématique doit constituer l’idée directrice de la dissertation. Elle doit apparaître dans l’introduction et le 

développement y répond de manière logique. 

 

Ex : « Le général De Gaulle et la seconde guerre mondiale » pourrait s’articuler autour d’une problématique comme : 

Comment, après l’isolement à Londres, le général De Gaulle est-il parvenu à incarner la présence de la France dans le 

camp des vainqueurs ? 

 
4. Construire un plan 

 

- Le plan : c’est l’ossature du devoir. Il permet de répondre à la problématique. 

Il comporte en général un nombre limité de parties (de 2 à 4) et doit être équilibré : les parties exposent des idées d’égale 

importance et ont approximativement la même longueur une fois rédigé. 

 

- Détailler le plan : 

 Avec un titre qui traduit l’idée essentielle (en partant des concepts) 

 Avec les sous parties qui exposent un aspect particulier de celle-ci (avec des notions). 

 
5. Rédiger 

 

- Une introduction : qui comprend 4 éléments 
 

 L’entrée en matière qui indique les bornes spatiales et chronologiques du sujet. 

 La définition des concepts/notions clefs. 

 L’analyse du sujet : c'est-à-dire la problématique 

 L’annonce du plan 
 

- Un développement : organisé en parties séparées (Il faut sauter des lignes entre chaque parties) 
 

 Chaque partie est divisée en deux ou trois paragraphes ; chacun présente une idée ou un fait illustré par un ou 

plusieurs exemples. 

 Le début d’une partie annonce le contenu de celle-ci 

 Une partie doit se terminer par une phrase faisant la liaison avec la partie suivante. 

 

- Une conclusion : 
 

 Elle résume le développement 

 Elle répond à la problématique 

 Elle élargit le sujet sur une idée nouvelle qui la prolonge (=l’ouverture) 


